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Nous vous donnons rendez-vous au forum des associations
Le samedi 6 septembre 2025 au Centre Brenot 14h a 18h
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Repas Dansant de la Sainte Cécile
Samedi 22 Novembre 2025

reservation.excelsior@free.fr
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Jeux d’échecs
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Jour

Jeudi

Horaire

14h a 19h

Cotisation

52€

Jeux de cartes, concours de belote. Sortie culturelle
dans une ambiance chaleureuse et conviviale.
Contact: Nadine Magadoux Tél: 06.82.36.33.73

Mardi

19h a 20h

90€

Cours collectifs. Débutants, confirmés, enfants et
adultes jouent ensemble des rythmes de percussions
brésiliennes.

Contact: Dominique laria. Tél: 06.83.12.05.44

Dimanche

Journée ou

weekend

55€

Encadrement par des animateurs diplémés
Marche dans une ambiance de détente, tous
niveaux: moyenne montagne, raquettes.
Contact: Michel Celle. Tél: 06.63.49.56.03

Lundi

A définir

9hallh

Journée

55€

40€

Vous souhaitez reprendre une activité physique?
Sortie Nature sur Grigny et ses environs.
Contact: Michel Celle. Tél: 06.63.49.56.03

Encadrement par des animateurs expérimentés
5 Sorties dans la saison.
Contact: Bruno Samy. Tél: 06.18.38.95.80

Jeudi

14h00 a 17h00

52€

Martine Belle vous apprendra toutes les bases
pour confectionner pull, layette, etc...
Contact: Martine Belle.

Tél: 06.09.40.21.87

Lundi
Jeudi

19h a 21h

100€

La country, c’est 4 groupes de niveaux différent

avec des professeurs dipldmés.

Contact: Monique Hottin. Tél: 06.79.76.49.62
Marie Andrée Marty Tél: 06.86.12.45.98
Nadia Desvignes. Tél: 06.75.76.69.73

Mardi

20h15 a 22h15

110€

Répertoire moderne et variété.
Chef de cheeur dipldmé.
Contact: M.L. Vallon.

Tél: 06.51.97.30.57

Lundi

Mercredi

Mercredi

20h15 a 22h

20ha22h

16h15 a 18h15

100€

52€

Compétition FFVB loisirs mixtes pour les adultes.
Contact: Ousseynou Sane
Tél: 06.66.23.22.28

Jeux d’Echec encadré par animateur diplomés.

Contact: JM. Dervieux Tél: 06.08.42.00.63

email: excelsior.grigny@free.fr




